
L’ETP est intégrée à la loi HPST du 21 juillet 2009. 

C’est un accompagnement personnalisé des patients et/ou des aidants 
par une équipe formée pour offrir une meilleure compréhension et 
gestion de la maladie tout en prévenant les risques et les complications.

C’EST QUOI ?

DANS QUEL BUT ?

https://etpmaladiesrares.com

4 ÉTAPES

Élaboration d’un 
bilan Éducatif 
Partagé (BEP)

Définition d’un 
programme 
personnalisé

Mise en œuvre 
d’ateliers éducatifs 

collectifs ou 
individuels

Évaluation des 
compétences 

acquises

Financées et pilotées par le  

Ministère de la Santé

AUTONOMIE

  ÉCHANGES

                 QUALITÉ DE VIE

L’ETP

Accompagnement  
personnalisé

Mieux 
connaître sa 

maladie

Répondre 
aux besoins 
du patient

Répondre 
aux attentes 
du patient

Faciliter  
l’adhésion au 

traitement
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L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT

ETP


