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MÉDECINE DE 
SPÉCIALITÉS

Service  
de neurologie

Médecine de spécialités
Service de neurologie

Centre Expert SLA
CHU de Caen Normandie 

Avenue de la Côte de Nacre 
CS 3001 - 14033 Caen cedex 9
Niveau 13 - Tour Côte de Nacre

Tél. : 02 31 06 46 17 (consultations : choix n°4)

Consultations externes unité 13.40
Hôpital de jour unité 13.91

LA SCLÉROSE LATÉRALE 
AMYOTROPHIQUE (SLA)

La SLA ou maladie de Charcot est une 
maladie neurodégénérative qui atteint les 
neurones moteurs. Elle touche les personnes 
adultes généralement après 50 ans, et 
entraine une faiblesse musculaire progressive 
pouvant affecter les membres, la parole, la 
déglutition et la respiration.

SCLÉROSE
LATÉRALE
AMYOTROPHIQUE

CENTRE DE RESSOURCES 
ET DE COMPÉTENCE DE LA



UNE ÉQUIPE  
PLURIDISCIPLINAIRE

Neurologues référents

Dr Charlotte ARNAUD
Dr Julien COGEZ

Dr Mathilde LEFILLIATRE
Pr Olivier MARTINAUD

Secrétariat

Fabienne LAVILLE - laville-f@chu-caen.fr
02 31 06 46 17 - consultation puis choix n°4

Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h

Infirmière coordinatrice

Nadia DEPOIX-FEZZANI
depoixfezzani-n@chu-caen.fr

02 31 06 31 06 poste 67 17 ou 07 62 35 39 12 

Ergothérapeutes

Valentine JOLI
joli-v@chu-caen.fr - 02 31 06 31 06 poste 51 94

Mélanie MARIE
marie-me@chu-caen.fr

Sophie MESNIL
mesnil-s@chu-caen.fr

Kinésithérapeutes

Delphine LEBRETON
lebreton-d@chu-caen.fr

Daphné SCELLES
scelles-d@chu-caen.fr

Orthophoniste

Nathalie FRESTEL-LECOINTRE
frestellecointre-n@chu-caen.fr

Psychologue

Élodie LE MERCIER 
lemercier-e@chu-caen.fr - 02 31 06 30 09

Diététique

Agathe DELEAND
deleand-a@chu-caen.fr - 02 31 06 30 23

Assistante sociale

Carole HERSENT
hersent-c@chu-caen.fr - 02 31 06 52 24

EN PARTENARIAT  
AVEC

Service de neurologie 

Poste infirmier : 02 31 06 49 40
Secrétariat : 02 31 06 33 06

Unité d’hospitalisation programmée de neurologie

Poste infirmier : 02 31 06 33 08
Secrétariat : 02 31 06 33 05

Service de pneumologie

Dr Pierre CUCHET
Secrétariat : 02 31 06 46 76

Service d’hépato-gastro-entérologie et nutrition

Dr Véronique SAVEY 
Dr Corinne JOUBERT 
Dr Marjolaine VALLÉE 

Equipe mobile douleur et soins palliatifs

Dr Cyril GUILLAUME
Infirmier(e)s : Jennifer FONTAINE

et Jean-Philippe GEORGET 
Secrétariat : 02 31 06 51 49

Service de soins de suite et de réadaptation

Dr Vincent BENARD

Service ORL

Dr Laetitia PLISSON

Equipe mobile territoriale de Soins Palliatifs 
Ressources-Fondation de la Miséricorde

Dr Johanna LOYAU
Dr Marie VERNANT 

Secrétariat : 02 31 46 53 75

Unité Régionale de Soins Palliatifs Maurice Abiven

Dr Émilie PORRET
Secrétariat : 02 31 46 24 73

Consultation génétique

Dr Sacha WEBER
Secrétariat : 02 31 06 46 17 
consultation puis choix n°4

LES CENTRES SLA
Il existe en France métropolitaine 18 centres spécialisés 
répartis sur le territoire, situés pour la plupart dans des 
CHU, dans lesquels une prise en charge spécifique de la 
maladie est organisée en lien avec le médecin traitant les 
aidants et soignants de proximité. Chaque centre est placé 
sous la responsabilité d’un neurologue et constitué 
d’une équipe de professionnels de santé spécialement 
formés à la SLA. Les centres sont coordonnés à l’échelon 
national par la branche de la Filière de Santé Maladies 
Rares dédiée à la SLA (FILSLAN).  

LE « PORTAIL SLA »
Le site internet de la FILSLAN est le Portail SLA (https://
portail-sla.fr). Ce site donne accès à de nombreuses 
informations, validées par les spécialistes, sur tous les 
aspects de la maladie, ainsi que sur les avancées de la 
recherche. Il recense toutes les ressources en matière 
de soins et donne en particulier la liste des centres SLA.

L’ARSLA
L’Association pour la 
Recherche sur la SLA, 
fondée en 1985, est la 
principale association 
française dédiée à la 
SLA. Elle soutient la recherche, organise des actions 
pour faire connaître la maladie et fournit une aide, un 
soutien et des informations pratiques aux patients et 
à leurs familles. 

www.arsla.org

Le siège de l’ARSLA 
111 rue de Reuilly

75012 Paris 

01 43 42 29 25 


