
B. E. , 67 ans : SLA Bulbaire
HTA traitée  -  BMI 22 kg/m2. -  Riluzole 100 mg/j

Diagnostic posé il y a 5 ans
- Dysarthrie progressive isolée 
- ALSFRS stable à 40/48 
- CVF > 80%

3 épisodes d’infections urinaires à E. 
Coli en 6 mois ( 2 Hospitalisations ) 
CRP 180 mg/L  - GB 18 G/L 

4- 8 semaines
Tétraplégie MRC 2/5
Anarthrie complète
Gastrostomie
VNI ( CVF à 42%)
ALSFRS-R effondré à 18/48 à 3 mois ( -22 points )

Mme D. D. , 75 ans : Flail arm syndrome
Autonomie partielle dans les AVQ, aidant principal :mari

Diplégie brachiale progressive depuis 4 ans
- Atrophie proximale bilatérale, aréflexie MS
- ALSFRS-R 38/48
- CVF à 78%

AIC Sylvien droit (volume 4cm3) 
Hémiparésie G/Hypoesthésie— NIHSS 6
Mécanisme cardio-embolique (FA)

4- 6 semaines
Evolution du déficit moteur vers une tétraparésie
Dysphagie avec fausses routes
IR restrictive, CVF à 45%
Gastrostomie + VNI à 8 semaines
ALSFRS-R effondré à 14/48 à 3 mois ( -24 points )

Cas 1: Neuroinflammation cytokinique : Les urosepsis répétés sont source de tempête 
cytokinique systémique (↑ TNF-a, IL-6, IL-1ẞ) =>activation microgliale et astrocytaire
=>amplification neuroinflammation.      Processus coûteux en ATP
L’état catabolique septique aggrave l’hypermétabolisme préexistant

Cas 2: Compromission vasculaire directe. l’AIC compromet l’apport en substrats 
énergétiques dans un réseau moteur fragilisé. 
La cascade ischémique (excitotoxicité glutamatergique, stress oxydait, ROS) exerce un effet 
délétère additif sur des mitochondries déjà dysfonctionnelles, précipitant la mort neurone 
accélérée.

Körner et al., Front. Neurol. 2020 ; Robelin & de Aguilar, Front. Cell. Neurosci. 2011

La SLA est associée à un état d’hypermétabolisme et à un dysfonctionnement 
énergétique cellulaire, rendant les motoneurones particulièrement vulnérables

Les interactions entre stress systémiques, métabolisme énergétique et 
neurodégénérescence occupent une place centrale dans la physiopathologie actuelle de la 
SLA
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